
 

 

DavisTM 起步課程 (DSS) 
邁向DavisTM 自閉症療程的基礎 

一個專為家長及支援者而設的工作坊，以協助年青自閉症譜系及語言能力有限人士。 
 

 

課程: Davis 起步課程 (DSS) 

簡介: 

Davis 起步課程特別為啟導以下學員而設： 

 自閉症譜系及／或未能如期完成早期兒童發展進程的兒童 

 任何年齡，但語言能力有限的自閉症譜系人士 

目的: 

提供機會去獲取充足的知識和技巧，好能積極支援早期生活及社交概念發展。 

課程時間: 2 天 (14 小時) 

參考書目: 

Autism and the Seeds of Change [作者 : Abigail Marshall, Ronald D. Davis] 

[可聯絡本中心購買] 

適合報讀人士: 

• 以下列舉人士的任何家庭成員、教育工作者或治療師: 

- 8 歲以下自閉症譜系兒童，或 

- 語言能力有限（甚至沒有語言）的自閉症譜系人士，或 

- 未能如期完成早期兒童發展進程的兒童 

• 任何對於DavisTM 自閉症療程有興趣人士 

教材提供: 

• DSS 教材套：包括DSS 手冊、陶泥及雕塑工具、橡筋球，以及Davis 聽覺

定向音頻下載乙次 

• 簡報講義 

網址:  

www.rdautismfoundation.org 或 

www.amazelearning.com/zh/professional_training.html 

http://www.amazelearning.com/
http://www.amazelearning.com/zh/professional_training.html#dss


學習成果: 

完成此工作坊後，你能夠: 

• 理解 Davis 起步課程的背後理念，它如何讓 8 歲以下自閉症譜系兒童，或語

言能力有限人士，發展基礎生活認知，好讓他們完成必要的早期兒童發展階

梯 

• 認識「個體化」階段 (自我認知)，理解它在習得早期生活概念所扮演的角色 

• 學習和實習 Davis 自我調節工具，讓你跟學員協作時經常保持平靜和放鬆 

• 學習如何引導其他人應用 Davis 自我調節工具：集中、放鬆 (壓力管理) 和能

量掣 (能量調節) 

• 探索如何提升自我和其他人的意識 

• 認識及反思如何運用陶泥進行概念精通法，並且體驗如何引導孩子通過這步

驟 

• 探索如何教導，運用親自動手的陶泥塑造，積極創造關鍵的生命概念：改變、後

果、原因/結果、之前/之後 

• 獲取經驗如何在家中、學校或外在環境中創造富意義及正面的學習經驗，積

極探索這些生命概念 

教學工具: 

• Powerpoint 簡報 

• 在指導下討論 

• 短片示範 

• 現場示範 

• 在指導下實習 

• 答問環節 

• 小組學習活動 

檢討: 

• 自我檢討在工作坊中學會的有關技巧及知識學習情況 

• 講師評估參加者技巧及知識學習水平 

注意: 

完成這個課程並不能取得作商業用途的 Davis 療程治療師證書或註冊資格，

該等資格需額外接受其他相關訓練。                                                    

 


